
 

L’autisme n’a pas un seul visage  
Le besoin d’une offre de services diversifiée, car les besoins sont diversifiés  

 
 

 

 
 
 
 
Choisir un ou plusieurs thèmes et les ajouter sous forme de liste ou d’histoire : 
 
-Pourquoi c’est important que je/mon enfant reçoive des services d’adaptation/de réadaptation spécialisés  
Ex. : pour continuer à faire des apprentissages, pour comprendre la sexualité, pour comprendre mon autisme, pour 
comprendre le monde qui m’entoure, pour être capable d’être intégré, etc.  
 
 
 
 
 
-Pourquoi c’est important que je/mon enfant  reçoive des services socio-professionnels 
Ex. : pour me sentir utile, pour être valorisé, pour continuer à progresser ou à maintenir mes habiletés, etc. 
 
 
 
 
 

Je m’appelle 
_________________________ 
 
J’ai (âge)__________________ 
J’habite à (adresse) 
__________________________ 
Avec (frères, sœurs, parents,  
etc.)_________________________
_______________________ 
 
On dit de moi que je suis plutôt 
(qualitatif)_________________ 
 
Je suis très intéressé par 
(passion/intérêt)_______________
_______________________ 
 

Insérez votre photo, celle de votre 
famille ou celle de votre enfant… 



-Pourquoi c’est important que je/mon enfant  reçoive des services d’hébergement 
Ex. : je veux développer mon autonomie, mais j’ai besoin de soutien et de supervision pour que cela soit une réussite, je 
veux vivre ailleurs que chez mes parents, car il s’agit là d’une étape normale dans la vie, etc. 
 
 
 
 
 
-Pourquoi c’est important que je/mon enfant reçoive des services de répit 
Ex. : pour que mes parents puissent se ressourcer,  pour m’amuser, pour rencontrer des gens de mon âge, pour 
développer mes habiletés sociales, pour sortir de chez moi, etc. 
 
 
 
 
 
-Pourquoi c’est important que je/mon enfant  reçoive des services de santé 
Ex. : parce que je  souffre, j’ai mal au ventre constamment, mon état se détériore, je suis médicamenté par mon 
psychiatre, mais personne ne s’occupe de ma santé physique, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
À ajouter ensuite :  
 
Dans  la réalité ou dans mon quotidien   
Ex. : Je suis en attente depuis…,  les fonds que l’on m’a octroyés sont largement insuffisants pour répondre à mes besoins 
de répit, je perds des acquis que j’avais auparavant, je me sens inutile, je me sens en dépression 
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